
CARDÁPIO DEZEMBRO: ALMOÇO

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

01
Salada de folhas e salada

mista.Arroz, feijão carioca,frango
assado e purê de batata..

fruta

04

Salada de folhas e salada
Arroz, feijão preto,carne moída e

macarrão alho e óleo.
Gelatina de uva.

05

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, lentilha, pernil assado, farofa
de banana e legumes refogados.

Salada de frutas.

06

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, feijão preto, bolinho de carne e

penne ao sugo.
Fruta.

07

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, feijão carioca, coxa e

sobrecoxa assada e nhoque ao
molho.

Pudim de baunilha.

08

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, feijão preto, estrogonofe de

crarne e batata palha.
Gelatina com creme.

11

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, feijão carioca, frango grelhado e

batata doce.
Fruta.

12

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, feijão preto, costela assada e

mandioca sauté.
Fruta.

13

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, feijão carioca, frango assado e

jardineira de legumes.
Sagu com creme.

14

Salada de folhas e salada mista.
Arroz, feijão preto, carne de panela

e purê de batata
Fruta.

15

FÉRIAS

18

FÉRIAS

19

FÉRIAS

20

FÉRIAS

21

FÉRIAS

22

FÉRIAS

25

FÉRIAS

26

FÉRIAS

27

FÉRIAS

28

FÉRIAS

29

FÉRIAS

Diariamente são servidas duas opções de saladas e um tipo de suco natural.
Curitiba,01 de Dezembro de 2023.



CARDÁPIO DEZEMBRO: LANCHE

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

01

Bolo de chocolate,chá e fruta.

04

Sanduíche natural, suco e fruta

05
Pão caseiro com margarina, chá e

fruta.

06
Biscoito caseiro, chá e fruta.

07
Bolo de chocolate, suco e fruta

08
Pão de queijo, chá e fruta.

11
Doguinho, suco e fruta.

12
Cupcake de maçã, suco e fruta.

13

Pão com queijo e
presunto,suco e fruta

14

Bolinho de laranja, chá e fruta

15

FÉRIAS

18

FÉRIAS

19

FÉRIAS

20

FÉRIAS

21

FÉRIAS

22

FÉRIAS

25

FÉRIAS

26

FÉRIAS

27

FÉRIAS

28

FÉRIAS

29

FÉRIAS

Diariamente são servidas duas opções de saladas e um tipo de suco natural.
Curitiba,01 de Dezembro de 2023.




